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■「FiLiP」とは？

新しい価値観を発信しているひとや、新しい生き方を実践している先駆者の紹介するウェブマガジンです。 

http://www.fili.co.jp/filip/ 

読者の皆さんに対して、 

・そういう考え方もあるんだ ・そういう物の見方もあるんだ

・そういう生き方もあるんだ ・そういう世界があるんだ

という、気づきのきっかけになるような記事を掲載しています。 

■２種類のターゲット

FiLiP(フィリップ)は、読者の理解度に合わせてターゲットを２種類に分類し、それぞれに適した記事を届けら

れるよう考慮して運営しています。 

１.スタートラインに立ったひと(初級)

不安や悩みをきっかけに、「もっと違った生き方があるのでは」「より自分らしい選択ができないか」と考え始め、

自分の足で第一歩を踏み出そうとしている。セラピーの活用方法を知らず、ワークショップへも参加したことが

無い。周囲にそのような友人も少ない。 

２.既に探求の道を歩んでいるひと(中級)

既に「本当の自分とつながって生きる」「人生が何のためにあるのかを理解する」「この人生で表現してきたいテ

ーマを探る」などの探求の道を歩んでいるひと。複数のセラピー・ワークショップを体験し、共通の話題を持っ

た友人が周囲にいる。 

■運営者について

セラピー＆ヒーリングサロン検索サイト「フィリ」

http://www.fili.co.jp/ 

FiLiP(フィリップ)を運営しているのは、株式会社アサンテサーナ・フィリ事業部です。 

フィリは、より良い生き方を考えているひとたちに、

「古い価値観から自由になる」 「気づきを深める」 「もっと楽に気持ちよく生きる」 

「本当の幸せを知る」 「新しい自分と出会う」 

というアプローチを行っている事業者を紹介しています。 

http://www.fili.co.jp/filip/
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